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Predmluva

Tato kniha, ktera je urcena Sirokému spektru étenaid laické vetej-
nosti, ma za cil popsat zékladni principy spravné rekonstrukce domu. Vedle
praktickych rad a tipti v této knize najdete také pokusy o hlubsi zamysleni
nad vSudypfitomnym stavebnim odkazem naSich ptedk. Na problematiku
spravné rekonstrukce domu se Ize divat z mnoha hledisek. Proto v publikaci
tohoto typu nelze ptedejit ¢aste¢né autorské zaujatosti. Na fakulté architek-
tury jsem absolvoval celou fadu pfedméti z pamatkové péce, které se zaby-
valy jak citlivym pfistupem k nasemu historickému stavebnimu fondu, tak i
tradiénimi konstrukénimi principy. Intenzivni stavebné-historické prazkumy
mi daly moznost nahlédnut na staré domy uplné jinou optikou, nez jakou
jsem do té doby znal.

Pteji Vam, aby se knizka dobfe Cetla a byla Vam mozna i inspiraci a mo-
tivaci k splnéni Vasich cili. Tém z Vas, kteti se nakonec rozhodnou pro
rekonstrukci domu pieji mnoho sil a pfedev§im vytrvalosti na cesté za staro-
novym domovem s dusi.

Ing. arch. Vojtéch Valda
Praha
27.4. 2015
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Uvod

Vzdy jsem zil ve starych domech a premyslel, kdo
tu zil prede mnou. Museli byste byt naprosto lhostej-
ni, abyste to nedelali.

Ben Katchor

které ho mohou potkat pfi rekonstruovani starSiho domu. V uvodnich
kapitolach se pokusim shrnout vyhody rekonstrukce oproti stavbé nového
domu a nasledné se jiz budu vénovat konkrétnim technickym postuptim,
které je vhodné pfi rekonstruovani domu aplikovat. Vzhledem k mému
profesnimu zaméfeni se budu vénovat pievazné rekonstrukci venkovskych
zdénych staveb. Je jasné, Ze naptiklad rekonstrukce panelovych domi si
74da jiz specifické zaméteni autora a je to téma na samostatnou knihu.

Pro¢ se pustit do rekonstrukce

Mnoho lidi se mé pta, zda je vyhodné&jsi dim stavét novy, ¢i rekonstruo-
vat jiz stavajici stary dim. Na tuto otazku samoziejmé neexistuje jednoznac-
na odpovéd. Vse zalezi na prioritaich dané osoby a na jejim piistupu k vlast-
nimu zivotu. Jelikoz mam vlastni, tj. subjektivni nazor, tak budu daného
tazatele presvédCovat, ze pravé mij nazor na danou problematiku ma vzit za
svij. Stejné je to i s obsahem této knihy. Budu se snazit byt co nejvice ob-
jektivni, ale nikdy neptjdu proti svym vlastnim hodnotam. Budu se snazit
pouzivat racionalni argumenty, ale vim, Ze knihy plné racionalnich argumen-
ti se silnou mérou podileji na devastaci krasné krajiny osklivou stavebni
produkci. Pravidla, na zakladé kterych vznika prostor, ve kterém ziji lidé,
nelze shrnout pouze do racionalnich frazi. Malebnost, genius loci, proporce
nebo harmonie mista jsou témata, kterd nelze racionalné popsat, coz vsak
neznamena, ze bychom méli tato témata opomijet. Paklize se mé nékdo
zepta, zda budu stavét nékdy vlastni dim, tak mu odpovim, Ze si koupim
starou stavbu a tu zrekonstruuji. V Cechéach je mnoho krasnych domi,
které na rozdil od dnesni produkce uméji stirnout, a s pribyvajicimi
roky se jejich hodnota zvySuje. Rekonstrukce domu ma oproti stavbé
nového domu mnoho piednosti, které se pokusim v nasledujicich odstavcich
popsat.

www.venkovskydum.cz
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klad také to, Ze po 30. leté vélce objekt zchatral, protoze byl jeho majitel
z politickych divodi odsouzen. Stavebné historicky prizkum je nezbytnou
soucasti rekonstrukci historicky vyznamnych objektd, jako jsou tvrze, zam-
ky, hrady apod. Pfi rekonstrukci méné vyznamnych usedlosti, kde se obe-
jdeme bez stavebné-historického prizkumu, bychom vSak méli ke starému
objektu pfistupovat rovnéz s tctou k predkim.

Mezi stézejni body hotového stavebné historického pruzkumu patii:

e Popis historie stavby, jejich majitelt, obdobi zaloZeni atd.
V tomto bodé pamatkaf spolupracuje i s archivafi, archeology,
nebo Gzce zamétenymi historiky.

e  Podrobny seznam dochovanych stavebnich prvki s popisem
stafi, stavu, umisténi atd. (okna, dvefe, podlahy, druhotné pou-
zité stavebni prvky, portaly, zarubné, tesafské a kamenické
znacky atd.)

e Architektonicky rozbor stavby, jehoz soucasti je umélecky
popis objektu ve vztahu kjeho jednotlivym stavebné-
historickym etapam.

e Vykresy pudoryst, fezii a pohledi s grafickym zndzornénim
stari jednotlivych konstrukci, s popisky a s umisténim nalezo-
vych situaci.

e  Portfolio detaili se zakreslenim v méfitku 1:1, 1:5, 1.10
s doprovodnym popiskem a fotografickou dokumentaci

e Zavér, ktery obsahuje shrnuti hlavnich zjisténych skutecnosti
tykajicich se domu a predbézny navrh vhodné koncepce pii
rekonstrukci.

Vlastni stavebni prizkum

Vychézime ze shromazdénych materialti tykajicich se zkoumaného ob-
jektu a ze znalosti nabytych pfi vlastni prohlidce domu. Pokud mate v planu
stav zkoumaného objektu hodnotit sami, doporucuji, aby se na prizkumu
s vami podilelo co nejvice, pokud mozno v oboru se vyskytujicich lidi. Lze
totiz snadno ptehlédnout dilezité jevy, které budou v nasledujicich etapach
rekonstrukce hrat dalezitou roli. Pfi vlastnim stavebné-technickém prizku-
mu je nutné si jevd, mezi které patii:

www.venkovskydum.cz
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e situace objektu- jeho osazeni, svazitost, blizkost vodnich tokl
atd.

e stavajici stav a charakter bezprostfedniho okoli domu-
chodniky, zpevnéné plochy, kvalita odvodnéni

e  rozdil vy$ky podlazi a arovné terénu

e  kvalita okolni zastavby a piipadné plany na jeji rozsifeni

e druh zdiva- tloustka, material, kvalita zdéni

e charakter povrchovych uprav- omitky, malby, obklady

e  konstrukéni charakter podlah a stropt

e  stav a druh fasady, jeji architektonicka a technicka uroven

e stav klempifFskych prvki

e stav hydroizolace a funkénost pivodnich odvodfiovacich sys-
tému- stav Uzlabi, drendzni systémy kolem domu, reten¢ni na-
drze atd.

e  vlhkost konstrukei- vyska vsaku, rozsah poSkozeni degrado-
vanych vlhkych konstrukei, vyskyt salinity, biologického napa-
deni

e stav jednotlivych rozvodi v objektu- vodovodni potrubi, ka-
nalizace, elektro, rozvody plynu, vytapéni

e Dalsim bodem vaseho prizkumu musi byt konzultace se za-
stupci dotéenych organi. Ve zélezi samoziejmé na rozsahu
rekonstrukce. Mezi tyto osoby patii zpravidla projektant, za-
stupce pamatkové péce, zastupce dotéeného stavebniho uradu,
vodohospodat, spravce kanalizace a jinych siti.

Druhotné pouzité stavebni prvky

Rekonstruujete-1i stary dim, ktery byval sttedobodem hospodaistvi, nebo
slouzil néjaké dulezité funkci, urcité¢ ma, ¢i alespoit mival bohatou Femesl-
nou vyzdobu. Bohatou vyzdobou se mysli C¢lenité svlakové dvete
s umélecky pojatym kovanim, zdobené kovani oken, kamenné profilované
prvky, keramické vypinace a zasuvky, svitidla, nebo také naptiklad cenné
umélecke artefakty. Chatral-1i dim delSi dobu, je mozné, ze jeho spravce, ¢i
aktivni sousedé vybavu domu postupné spotiebovavali ke svému uzitku.
Vyjimkou proto nejsou barokni dvete, které slouzi jako zadni strana krali-
karny, kovani dvefi a oken na brance do zahrady, nebo klasicistni sekretaf v
nafad’'ové dilné.

www.venkovskydum.cz
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Vlastni stavebné-technicky prizkum bychom méli délat i v ptipadé, ze
zaklady nejevi zadné znamky poruch. Méli bychom vyhloubit sondu az
k zakladové spafe (styk nejspodnéjsi hrany zakladu s rostlou zeminou) a
obnazenou ¢ast zakladu zanalyzovat. Jde predev§im o zjisténi typu materia-
lu, stavu a rozméra zakladu a o vysku hladiny spodni vody. Staré budovy,
které se zakladaly na naspech a netinosnych typech zemin, mohou mit kon-
strukci zakladd na dievénych pilotach. V takovém ptipadé je vhodné zjistit
skuteény stav pilot jesté ped zahdjenim rekonstrukce.

Rekonstrukee zakladua

Paklize je ptekrocena unosnost zeminy kolem zékladd, je nutné zjistit
pric¢inu a tu odstranit, nebo vV meznim piipad¢ pfistoupit na rozsifovani za-
kladi. Nedostatecna unosnost zeminy byva zplisobena podmacenim. Pak
staci odstranit pficinu podmaceni, coz Casto byva ucpany drenazni systém
kolem budovy, nebo nefungujici okapni svody atd. Existuji vS§emozné tech-
nologie na zvySovani tnosnosti podlozi na chemické bazi/ pomoci elektric-
kého proudu/ ¢i pomoci riznych cementovych suspenzi, které jsou vSak
velice nakladné a u rodinnych domi byvaji aplikovény pouze ziidka. Rese-
nim muize byt rozsitovani zakladi, které mizeme provadét nékolika riznymi
zpusoby, coz je vSak mezni situace a neobejde se bez projektu zpracovanym

Neskodna trhlina v okennim osténi zpiisobena prirozenym sedanim zdkladu pravdepo-
dobné nékdy v obdobi po bezprostrednim dokonceni stavby

www.venkovskydum.cz
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LFe.~

Pilii ze smiSeného zdiva ztuZeny cihlami v rozich

Stabilita zdénych konstrukei

Stabilita zdéné budovy je zpravidla zajisténa spoluptisobenim jednotli-
vych zdénych nosnych i nenosnych stén, ulozenych stropnich konstrukcich a
stiesni krovové konstrukce. Dulezitym ptedpokladem dostateéného pienosu
zatizeni je spravné provazani stén v mistech jejich napojeni a v rozich. U
rekonstrukci domi je Casto opomijena duleZita staticka funkce vnitinich
délicich stén a pricek. Jejich razantni odstranéni se muze neblaze projevit na
stavu obvodovych nosnych stén. Pfedevsim u budov s vice nez dvéma nad-
zemnimi podlazimi nemize byt stabilita objektu zajiSténa pouze vné&jSimi
masivnimi konstrukcemi. Prakticky ve vSech rodinnych domech postave-
nych pted prvni svétovou valkou chybi dnes jiz standardni betonovy vénec
vyznamné ztuzujici svislé konstrukce. Jako nahrada vyztuzeného betonové-
ho vénce se pouzivaly zedni a tramové klesté- tdhla. Jsou na prvni pohled
patrny na mnoha historickych objektech. Skrze podélnou, ¢i pfi¢nou zed je
veden ocelovy pas, ktery pomoci kotev prichycenych v lici zdiva zabraiuje
rozvaleni zdi do stran. Takovéto kotvy mohou byt spfazeny taktéz za stropni
tramy, které tak vyznamné ztuzuji protéjsi soubézné stény tak, jak je znazor-
néno na nasledujicim obrazku. V dobéach baroknich a starsich, kdy byla ocel
jesté pomérné vzacna, byla Castokrat stfedni ¢ast tahla prochazejiciho skrze
sténu nahrazena tramovou pozednici. Z té se do dne$ni doby obvykle docho-
val pouze davno nefunkéni ztrouchnivély fragment a kdysi dulezity staticky
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pii rekonstrukci tyto ze statického hlediska dulezité prvky obnovit, nebo
nahradit jinymi se stejnou funkei.
Na nasledujicich obrazcich je patrny invazivni zdsah do starého kamen-

ného zdiva. Jedna se pravé o dodatecné vlozené tahlo, které je ukotveno na
protéjsich fasadach domu. Staticky naruseny dfevény krov ptisobil na stény
tak, Ze maji tendenci se hroutit do stran. Téahla spolu s nové opravenym
krovem byla logickym a spravnym feSenim, které zabranilo bliZici se hrozici
destrukcei stavby. Jako tahlo je pouzita ocelova pasovina, ktera je navafena
na profily typu I, které slouzi jako kotvy v licich fasady. Tento druh doda-
tecného ztuzeni stavby je pomérné razantni, avSak v nékterych piipadech,
jako byl tento, nezbytny.

Na dal$ich obrazcich jsou vyfoceny barokni narozni kotvy, které spolu se
zazdénymi tramy ztuzovaly obvodové zdivo objektu. Byly pouzity jiz pfi
realizaci domu. Oproti tahlim s kotvami, které byly do klasicistniho objektu
vloZeny az dodatecné v 1. pol. 20. stoleti.

www.venkovskydum.cz
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#

Dodatecné viozené tahlo ztuzujici protilehlé stény objektu

Dodatecné viozené tahlo ztuzujici protilehlé stény objektu

www.venkovskydum.cz
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Zelezobetonovy preklad
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Viozeny keramicky preklad v nové vybouraném otvoru ve zdéné sténé.
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Zdroje vihkosti

Star$i stavby postavené pted rokem 1900 zpravidla postradaji kvalitni
asfaltovou hydroizolaci tak, jak ji zname dnes. Jako hydroizolace se pouZzi-
valy kvalitni jilovité hmoty, riizné vapenné natéry a pfedev§im vhodna volba
umisténi domu a s tim souvisejici promysleny drenazni systém. Castokrat
prave neudrzba, ¢i naprosta nevédomost existence takového protivlihkostniho
opatieni zptisobuje nadmérné vlhnuti stavby v pfizemi domu. Dal§imi zdroji
vlhkosti miize byt srazkova voda, voda vzlinajici, nebo kondenzace vodnich
par. Vsechny tyto pfi¢iny maji za nasledek vlhnuti zdiva a s tim souvisejici
degradaci spojovaciho materialu a nasledné i zdiciho materialu. Zaroven
dlouhodoba vlhkost podmitiuje vznik a Sifeni v§emoznych plisni a hub (dfe-
vomorky), které jsou zdravi $kodlivé, napomahaji celkové destrukci kon-
strukei a daji se spolehlivé vypudit pouze vysuSenim objektu. Piili§ nespolé-
hejte na zadné postiiky a jiné ,,zaru¢ené“ metody pfi odstrafiovani dfevo-
morky. Dievomorka je houba, jejiz spory jsou prakticky uplné vSude. Proto
se ji nelze zbavit, pouze ji nedat prilezitost k tomu, aby se projevila ve své
plné sile.

V nasledujicich odstavcich se budu vénovat riznym postupm, jak elimi-
novat vlhkost a docilit tak vhodnéjsiho vnitinitho prostfedi. Je jiz na vas,
kterou z metod vyuZijete, vSe zalezi na konkrétni situaci, kterou doporucuji
zkonzultovat s odbornikem. Pfed tim, nez se pustite do nékladné feseného
projektu, je tfeba se ujistit, zda jste udélali vSe pro to, abyste se vSemi pro-
stiedky pokusili odstranit problematicky zdroj vody. Castokrét je zdroj vody
neudrzovany okapni svod, unikajici potrubi, ucpana drenaz a jiné prozaické
defekty, které staci odstranit a zdivo se za¢ne postupné samo vysouset.

1. Srazkova voda

-ohrozuje dim kvili $patné provedenym stfeSnim detailiim (atika, para-
pety, okapy, Zlaby, svody atd.) a porucham v oblasti teras, balkénti, degra-
dovanych zpevnénych ploch v okoli domu atd.

2. Vzlinajici voda

-vzlina do stavebni konstrukce mikroskopickymi pory a ¢astokrat pronika
az do interiéru skrze nekvalitné provedenou hydroizolaci. Vyskytuje se
V oblasti pod urovni terénu.
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Zdroje vlhkosti

3. Kondenza¢ni voda

-vznikd v prostorach, které jsou nekvalitné vétrany a ve kterych vznika
nadmérnd vlhkost. Voda pak kondenzuje na povrchu zdi a pronika dale do
konstrukce.

4. Voda z poskozenych vnitinich rozvodi
-v misté poruchy se voda vsakuje do svého okoli a pronikd porézni sta-
vebni konstrukei.

www.venkovskydum.cz
57


http://www.venkovsky/

Venkovsky dim

INTERIER

NOSNA STENA —|

1/////

* SKLADBA PODLAHY

XD

“ KAMENNY ZAKLAD

Obr. C Izolace prikopem a opérnou zdi

EXTERIER

HYDROIZOLACE

/

I/ U
I, ///Q/

PUVODNf TEREN

I

EXTERIER

CESTA

Z

INTERIER

T L— NOSNA STENA

www.venkovskydum.cz
62

SKLADBA PODLAHY

ﬁﬁ//

Obr. D Izolace asfaltovym pasem a drenazi

g gt

/7


http://www.venkovsky/

Rekonstrukce domu

Izolace pomoci predstén

vou dutinu §itky cca 100-300cm za pomoci vyzdéné piedstény pred vnéjsim
licem obvodovych stén. Odvétravani této dutiny musi byt zajisténo odvétra-
vacimi pruduchy napojenymi na vné&js$i prostiedi a umisténymi v rtiznych
vyskach.

Tam, kde nam vnéjsi situace nedovoli umistit pfedchozi feSeni, mizeme
problematické zdivo izolovat zevniti pomoci vyzdéné predstény. U tohoto
feseni vlhkou zed’ neodvlh¢ime, ale zabranime pfimému priniku vlhkosti do
interiéru. Nejprve diukladné otlu¢eme vlhkou a degradovanou omitku a
ocistime zeleznym kartdCem, aby tato omitka pozdé€ji neucpala dutinu a
nezpusobila tak prinik vlhkosti do nové predstény. Pod planovanou predsté-
nou vybetonujeme maly zdklad 25 az 30 cm Siroky a stejn¢ tak hluboky-
v ptipad¢ vysky predstény do 2,5m. Tuto pfedsténu vyzdime tak, aby vznik-
la odvétravana dutina tloustky 4-6cm. Pokud vyzdivame pouze sténu do
10cm S$itky, je nutné na nékolika mistech ukotvit pomoci cihel sténu
s nosnym obvodovym zdivem. Tyto kotvici body rozmistime tak, aby jejich
vzdalenost byla cca Im. Tyto body je nutné kvalitné odizolovat od vlhké
obvodové stény, aby nedochézelo k pozd¢jsimu vlhnuti vytvofené predstény.
K tomu ndm poslouzi asfaltova lepenka. Abychom docilili kvalitniho odvé-
trani, musime u paty zidky vytvofit vétraci otvory pro nasavani vzduchu a
v horni ¢asti vytvofit priduch vedouci do exteriéru. Proti promrzani této
dutiny se doporucuje na zimu ucpat otvor tepelné izolaénim materidlem,
ktery by se mél v ptipadé silného provlhnuti pravidelné vyménovat.

Vyse popsanou predsténu mize tvofit i jiny material, jako naptiklad riz-
né desky na bazi dfeva, ¢i sadrokartonové desky. VSe zdlezi na rozsahu
vlhkosti stén a na funkénim vyuZzivani prostoru. Tyto desky funguji stejné
dobie jako vyzdéné predstény, avSak nejsou tak odolné a maji formu docas-
ného provizorniho feSeni. Zakladem vsSeho je zdroj vlhkosti eliminovat,
abychom nemuseli svadét nekoncici boj s prosakovanou vodou. Paklize to
neni mozné, je nejlepsi takové prostory vyuzivat pouze jako sklad, ¢i nalézt
jiné vhodné feSeni napt. vinny sklipek. Rozhodné nejsou vhodné jako pra-
covni prostory a jiz viibec ne jako prostory obytné.
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Stropy

V nasledujici kapitole se budu vénovat v minulosti vyuzivanym stropnim
konstrukcim, protoze ptfed kazdym zasahem do stavajici konstrukce je velice
vhodna znalost starych stavebnich postupii a skladeb materiala. Kvili lhos-
tejnosti a neznalosti stavebnich materiali a konstrukei se dfive napachalo na
historicky cennych stavbach mnoho Skod. Dievéné parkety se potahovaly
neprodySnym linem, které zpisobovalo nasledné hniti spodnich vrstev,
venkovni fasady se torkretovaly (stfikaly) betonem a zdivo ptestalo ,,dychat
a zacalo Uvnitf stén rychlym tempem degradovat, nebo se vymenovaly stara
dfevéna okna za esteticky pokleslé ndhrady. To se samoziejmé déje i dnes a
jednim z cill této publikace je na tyto postupy upozornit.

Nejcastéjsi zavady dievénych konstrukci jsou zptisobené vodou, ktera
zatéka do stropni konstrukce, nebo v ni kondenzuje. Muze to byt kvili ne-
tésnosti krytiny, poruchou na potrubi, zatékanim vody pod podlahu, konden-
zaci vodnich par v konstrukci, stykem stropu s vlhkym zdivem atd. Nasled-
kem je hniti dfevénych ¢asti, které je nejmarkantnéjsi ve zhlavi stropnich
tramu. Zhlavi je ¢ast tramu ulozena ve sténé. Dochazi zde k bezprostitednimu
kontaktu s jinym materialem, a proto je tato ¢ast tramové konstrukce nejna-
chylnéjsi na vlhkost.

Drive se stropni tramy navrhovaly na zakladé zkuSenosti. Dnes je bez-
podminecnou soucasti kazdého navrhu stropu staticky vypocet, ktery nam
jasné tika jaké rozméry a v jakych osovych vzdalenostech tramy maji byt
kladeny. Tramy se dimenzuji na stalé a uzitné zatizeni, ve kterych jsou
zahrnuty vSechny mezni stavy zatéZze navrhovaného provozu. Nejvice di-
menzované tramy jsou napiiklad v objektech byvalych sypek, kde se pocita-
lo s velkymi objemy skladované urody.

Zikladni typy vodorovnych konstrukei stropi

1. Drevéné stropy
Muzeme se setkat s témito zakladnimi druhy dfevénych stropt:

e  povalové
e  tramové
e  fosnové
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Tramovy povalovy strop
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Nosna konstrukce povalovych stropii je tvofena povalovymi tramy, kte-
ré maji obvykle tfi hranéné plochy. Tyto tramy jsou kladené na doraz a
vzajemné propojené ocelovymi skobami, nebo Sikmo zaraZzenymi dfevénymi
kliny. Tramy pak spolupisobi jako souvisla deska. Tramy se ukladaly na
fimsu s minimalni délkou ulozeni 80mm. Tam, kde je kominové téleso se
vklada bézna vymeéna. Po ulozeni byly tyto stropy zaplnény vrstvou hliny a
pisku.

Dalsim typem dievéného stropu je klasicka tramova konstrukce. Tato
konstrukce je tvofena stropnimi trmy- stropnicemi v osovych vzdalenostech
cca 0,9-1,2m. Jednotlivé tramy byvaji zapusténé do zdiva minimalné 15cm.
Pokud stavime novy tramovy strop, tak se doporucuje konce tramu co
nejkvalitngji ochranit. Konce trama se kladou na difevény polstaf, nebo na
pruh asfaltového pasu a peclivé se oSetii biocidem. Tramy byvaji se sténou
propojeny kleStinami, které zajist'uji celkovou tuhost konstrukéniho systé-
mu.

Moderngjs$im dievénym konstrukénim systémem jsou foS$nové stropy.
Fosnové stropy jsou alternativou, ktera byla navrzena za ucelem nizsi spo-
tieby dieva. Nosnou funkci zde maji foSny o rozmérech cca. 60/250 mm,
které jsou od sebe kladeny ve vzdalenostech cca. 60cm. Jsou zabezpecené

X

proti klopeni p¥i¢nymi vzpéry. Horni i spodni hrany foSen byvaji obity prk-

ny.

Novy tramovy strop ulozeny ve zdivu se zhlavym chranénym asfaltovou lepenkou

8
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Poruchy Zelezobetonovych stropnich konstrukci a
jejich FeSeni

U Zzelezobetonovych konstrukei jsou nejcastéjsi pfi¢inou vzniku dotvaro-
vani konstrukce v dusledku zmény napéti v konstrukci, nebo smrst'ovani
zptisobené zmeénou teplotnich pomért. Dalsi faktory jsou podobné jako u
konstrukci dfevénych: vlhkost a zatékani do konstrukce, zména zakladovych
pomert a s ni souvisejici zmény napéti, nebo chybny navrh konstrukce, ve
které byla poddimenzovana hustota vyztuze, ¢i navrzeno jeji Spatné umisté-
ni.

Hlavni vady a poruchy ztvrdlého betonu
e Mala pevnost
e Nevyhovujici vodotésnost
e Nedostate¢na mrazuvzdornost
e Nedostatecné kryti vyztuze
e Vznik trhlin

Opravy Zelezobetonovych stropt

PoruSena mista lze lokalné vyspravit stiikanou betonovou smési, nebo
nanaSenym betonem. Pfed samotnym nanaSenim je dulezité dbat na to, aby
byl povrch zdrsnén a nasledné dikladné ocistén, aby doslo ke kvalitnimu
propojeni starého a nového betonu. Dalsi formou opravy je injektaz trhlin,
nebo dodate¢na vyztuz ve formé riznych stehd.

Celkové zesileni zelezobetonové desky se provadi tzv. nadbetonovanim,
tj. zvétSenim tloustky konstrukce. Pfed nadbetonovanim je nutné povrch
zdrsnit a aplikovat Zelezné trny, které obé konstrukce propoji. Nejlepsiho
spoluptisobeni desek 1ze vsak docilit pouze kombinaci specialnich kotevnich
prvki, hiebu, aplikaci epoxidovych pryskyfic a ptivafenim samotné vyztuze
noveé navrzené desky.

Poruchy keramickych stropii a jejich FeSeni

Hlavni pfi¢inou poruch keramickych stropti byva $patné zpracovany na-
vrh stropu. To znamena ptesny navrh dodate¢né ocelové vyztuze, specifika-
ce betonové smési, vyfeSené konstrukéni detaily atd. Stavbé kazdého kera-
mického stropu predchazi dikladny staticky vypocet a S nim spojeny opti-
malizovany navrh. Statik ve spolupraci s hlavnim architektem projektu
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time stav dfevénych podlahovych konstrukci. Vytrhneme jedno prkno a
zkontrolujeme jeho stav. Nejvétsi degradace se da ocekavat v mistech, kde je
podlaha v kontaktu s obvodovou zdi. VSechny ztrouchnivélé a silné napade-
né dievéné prvky vytrhdme, nebo vyfizneme. Objevime-li chomace dievo-
kaznych hub, odstranime s napadenym dievem taktéz ¢ast nasypu. Dievo-
morkou mohou byt napadeny také pfilehlé omitky. Jsou-li omitky napadané
a pii poklepu vyluzuji duty zvuk, otlu¢eme je az na zdravou vrstvu. Zdivo
pak ocistime ocelovym karta¢em a veSkeré zbytky napadenych konstrukei
odstranime. Celou situaci pak nejlépe posypeme vapnem a aplikujeme pii-
pravek proti biologickym $kidcim.

Kvalitni suchy a prosety nasyp naneseme v celé ploSe asi o 8§ cm nize,
nez bude finalni povrch podlahy. Jako nasyp lze pouzit rizné drcené kera-
mické smési piimo k tomu uréené. Do takto pfipraveného nasypu vlozime
dobie naimpregnované polstare, na které pfibijeme nova podlahové prkna, ¢i
palubky. Konce polstart se mohou polozit na asfaltovy pas, aby se prodlou-
zila jejich zivotnost. Polstate, které jsou v osovych vzdalenostech okolo 1 m,
by se nemély dotykat stén. Krajni polstai rovnobézny se sténou by mél byt
od ni vzdalen cca 5 cm. Nejdiive polozime oba krajni polstare, které srov-
name vodovahou do roviny, kterou potiebujeme. Staré domy maji podlahu
zpravidla vice, ¢i méné zkosenou, s ¢imz je potieba pocitat a podlahu vratit
pokud mozno do ptivodniho stavu, abychom nemuseli ménit vysky u prahd.
Mezi usazené krajni polstafe osadime ostatni pol§tafe tim zptsobem, aby-
chom vSechny jejich hiebeny dostaly do jedné roviny. Pak dosypeme a
udusame nasyp mezi polstaii tak, aby byl mirné vzduty a prkno se o né&j mezi
polstéii opiralo. Idealné tim pfedejdeme moznému vrzani podlahy.

Tradi¢ni prkenna podlaha je tvofena prkny, které se kladou na sraz,
nebo na péro a drazku. Kvalitni polozeni prkenné podlahy je doménou zru¢-
ného truhlafe. Postupuje se ptiblizné takto:

Nartezou se jednotliva prkna na rozmér ptiblizn€ o 1 cm mensi, nez je $it-
ka mistnosti. Poté se zatluce prvni krajové prkno do kazdého polstaie dvéma
hteby. Nasledné se pfilozi tii prkna a vedle nich se ve vzdalenosti n€kolika
centimetrii pfitlucou do polstart tesaiské skoby- tzv. kramle. Sta¢i nam
ptitlouct kramle do dvou polstaid. Pak jiz mizeme pomoci klinti zasazenych
mezi hranu prkna a ¢elo skoby prkna pfitdhnout pevné k sobé a pfitlouct
k podlahovym polstaiim. Dalsi postup je stejny. Skoby se vytahnou, ptilozi
se dalsi tii prkna a postup se opakuje az do doby, kdy jsou prkna po celé
plose mistnosti. Uzkym hrotem se poté piitlucou hiebiky tak, aby byly za-
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pustény a drobné nerovnosti mezi prkny se mohly piebrousit. Poslednim
truhlafskym krokem je pfibiti podlahovych list po obvodu mistnosti, ¢imz
zakryjeme sparu mezi koncem prkna a zdivem.

Pokladani podlahy prkny s pérem a drazkou postupujeme podobnym zpi-
sobem. Nasyp a rozmisténi polstart je stejné jako u podlahy tvofené prkny
na sraz. Prkna zaéneme pokladat od stény tak, Ze strana prkna s pérem bude
smérem ke sténé. Dalsi prkna osazujeme a dotahujeme kliny, pticemz kazdé
zv1a§t’ ptibijeme do drazky tak, aby hiebiky nebyly vidét. P¥i praci je potie-
ba ur¢ité zruénosti, abychom pohledové ¢asti prken neposkodili.

Vrzajici podlaha signalizuje pouziti pfili§ slabych prken, nedostate¢nou
vysku naspu, nebo naptiklad piili§ velké vzdalenosti profili, ke kterym je
podlaha pfibitd. Nahnild prkna se vyskytuji piedev§im v mistnostech S
vyvody vodovodu, u opusténych domd hniji nejvice podlahy pod okennimi
otvory, skrze které zatéka apod. Nahnild podlaha vydava duty zvuk, prohyba
se, nebo tmavne. Pfi vyméné &asti podlahy vyiizneme napadenou &ast
prkna od polstafe k polstati, abychom nové prkno mohli snadno pfitlouci.
Nahnilou ¢ast polStare odstranime a nastavime také. Pti zdsahu je vhodné
vymenit i ¢ast ndspu, ktery bude nejvice kontaminovan dievokaznymi biolo-
gickymi Skiidci. Napojeni nové a staré¢ Casti podlahy dikladné natfeme
ptipravkem proti hnilob&. Nova prkna v podlaze vybrousime tak, aby sply-
nuly s rovinou staré podlahy. Kazda stard podlaha ma mezery, které kdyz se
ptili§ rozs$ifi, mizeme vyplnit Gzkymi listami, které zabrousime. Jsou-li
trhliny Gzké a pfesto nam vadi, mizeme pouzit k jejich vyplnéni vhodny
tmel.

U vlysti a parket je diilezité, abychom dodrzeli pfi pokladani dilata¢ni
sparu od stény cca 2 cm. Pfi ndhlé vlhkostni zméné, kterd mtize nastat napfi-
klad vodovodni havarii, nebo pii pokladce na nedostate¢né vysuseny pod-
klad, by jinak mohlo dojit ke zkrouceni podlahy vlivem jejiho objemového
nartstu. Vrzani vlysové podlahy mize byt zptisobeno polozenim vlhkych
vlyst, které nasledné vyschly a vytvofily se mezi nimi spary. Abychom
vrzani zabranili, méli bychom zamezit ¢astym vlhkostnim vykyvim, které
z4dné dievéné podlaze neprospivaji. Mezery mezi vlysy mizeme fesit ob-
dobnym zplsobem jako u prkennych podlah- vytmelenim, nebo vlozenim
uzkych list.
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Nastavené shnilé konce polstarii

Nové zhlavi polstarii v novém nasypu
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Prkennd podlaha po prebrouseni

Finalni vrstva laku
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se po zavadnuti nanasi vrstva Stuku, ktera je jiz podstatn¢ tenci- okolo 2 az 3
milimetrdi. Tradiéni $tuk je smés jemného prosetého pisku a vapna. Stuk se
vyhlazuje pomoci rizné drsnych hladitek az do finalni hladké podoby. Chce-
li zednik docilit opravdu hladkého povrchu, pfida do Stuku sadru a jeho
povrch vyhladi mosaznym hladitkem. Finalnim povrchem muize byt vyhla-
zend vrstva Cisté sadry.

Dalsim jevem v naSich podminkach jsou omitky cementové, které zaca-
ly byt popularni az ve 20. stoleti. Vzhledem k hydrofobnim vlastnostem
cementu se vSak v dne$ni dob€ od omitek na cementové bazi ustupuje. Pro-
dysna zed’ pievazné z cihel, kamene a vapna se vrstvou cementu uzavie a ma
tendenci zadrzovat vlhkost, coz mé& neblahé ucinky na vnitini konstrukce.
Tyto destrukéni jevy nemusi byt navenek dlouhou dobu patrné, a tak se
projevi az po Case, zato v plné sile.

Samotné omitani je odborna ¢innost, kterou si vSak do jisté miry lze na
nékteré mensi stavebni zdsahy docela dobfe osvojit. Je tfeba mit na paméti,
ze pred jakoukoliv aplikaci je nutné zdivo navlhéit, to je to typické ostiika-
vani zdiva malifskou Stétkou. Pak miizeme nahazovat zednickou 1zici maltu,
na coz je dobré si osvojit klasicky zednicky grif. Je potieba vyvinout tako-
vou silu, aby malta ze zdiva nespadla, nebo se naopak pfi vétsi sile neodrazi-
la nazpét. Malta by také neméla byt prili§ husta, protoze je pak nahazovani
daleko namahavéj$i a nema optimalni pfilnavost ke sténé. Naopak pitili§
fidka malta vytvafi piili§ tenkou vrstvu, a protoze je v ni velké procento
vody, pii vysychani Casto praska. Pomér pojiva ke zbytku maltové smési by
mél byt v rovnovaze, aby omitka dobie drzela a byla odolna.

Abychom m¢li omitanou plochu v roving, je tieba nejdiive nanést malto-
vé, nebo dfevéné omitniky (viz ilustrace). Na sténu se nahodi svislé pruhy
ve vzdalenosti cca 1 az 1,5 m a ty se srovnaji idedln¢ do jedné roviny. Sa-
moziejme to neplati tam, kde je zed’ stard a zakiivend. To se pak omitka stird
pomoci kratké laté a pouze tak, abychom dodrzovali jeji jednotnou tloustku.
Mezi srovnanymi omitniky ndm zbyde prostor, ktery pak pomoci horizon-
talnich pohybt lati smérem nahoru postupné vyplnime maltou. Pii tomto
postupu odpadava piebyte¢na malta, ktera se jiz mezi omitniky nevejde, na
zem. Ruzné nerovnosti na sténé se pak uhladi pomoci hladitka a tim mame
prvni vrstvu omitky- tzv. jadro hotovou.
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Omitani stény jadrovou omitkou
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R4, "~

Prvni vrstva omitky- jadro

Stukovd vrstva omitky- Stuk
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Pokud chceme mit omitku hladsi, tak jak je to v obytnych prostorach ob-
vyklé, dalsi vrstvou je vrstva Stukova. Stukova malta je fidsi a jemn&j§i a na
sténu se aplikuje tzv. natahovanim. Na kovové, dfevéné, nebo jiné hladitko
naneseme $tuk a pfilozime hranou tésné ke stén€. V mirném sklonu pak na
sténu tlakem natdhneme tenkou vrstvu Stuku. Paklize mame takto natazenou
vétsi plochu, pfijde na fadu hlazeni plsténym hladitkem. Celou plochu zkon-
trolujeme a nedokonald mista vyplnime $tukem dodate¢né.

Opravy obkladii jsou obdobné jako u oprav podlahovych dlazdic. Po-
Skozenou dlazdici opatrné vysekame i s maltou pod ni. Obnazené zdivo
pofadné vycistime, pokropime vodou a tenkou vrstvou cementu, ktery ne-
chame zavadnout. Poté naneseme na mokrou obkladacku trochu vice malty,
nez je potfeba a obkladacku pfitlacime na misto. Obkladacku srovname
pomoci dievénych kolicki, nebo plastovych kiizkt, které vlozime do spary.
Po zaschnuti koli¢ky, nebo kiizky vyjmeme a spary vyplnime sparovaci
smési, nebo fidkou cementovou smési. Po zaschnuti obkladacku omyjeme
houbickou. Jednodussim zplisobem je maltu pod obkladackou pouze lehce
ptebrousit a dlazdi¢ku na misto pfilepit vhodnym lepidlem.

Rekonstrukce fasady

Architektonicka podoba fasady. Vlivem povalecnych politicko-
spolecenskych zmén doslo v architekture k vyznamnému estetickému upad-
ku. Vlivem fizeného hospodafstvi byla unifikovana velikost oken, a tak se
do starych malebnych venkovskych staveni osazovala rozmérove jind okna.
Tato okna nejsou vétSinou v proporcich s fasadou a maji uplné jiné ¢lenéni,
nez okna pivodni. S vyménou oken souvisela také celkova rekonstrukce
fasady. Rekonstrukce v drtivé vétsiné piipadd zahladila stopy po architekto-
nickych detailech fasady. Zmizely Sambrany, osténi, zdobeni §titd a jiné
zdobné prvky, které¢ fasadé ptidavaji estetickou kvalitu, a které byly tak
typické pro devatenacté a zacatek dvacatého stoleti. Nahradila je btizolitova
slitd plocha bez detailu, kterd ptisobi ve srovnani s ptivodni fasadou tupym
dojmem. PGvodni podoba fasady byva casto zaznamenana napiiklad na
dobovych fotografiich, a tak neni pfili§ komplikované se vratit k piivodnimu
stavu. Paklize takovou dobovou fotografii nemate, sta¢i se porozhlédnout
Vv okoli po typové podobném staveni se zachovalou fasddou a plné se jim
inspirovat. Bylo obvyklé, ze architektura staveb méla své charakteristické
lokalni podoby.
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Poruchy krovovych nosnych konstrukei
Jednou z pfi€in poruch stiechy je nedostateéna dimenze nosnych kon-
strukei, které krytinu vynaseji. Jedna se piedev$im o poddimenzované
latovani a ptili§ velka vzdalenost mezi podpirnymi tramy- krokvemi. Dal-
$imi z pfi¢in mohou byt:
o Dlouhodobé zatizeni u starych stiech
¢ Biologicka opotiebovanost materiald a tim zplsobeny pokles
nosnosti
e Neopatrny pohyb po stfese bez pomocné roznasejici konstrukce
e Vymena krytiny za novou, ktera krov kvili své vyssi hmotnosti
namaha vice
e Chyba v projektu a nasledna stavba jiz poddimenzovaného krovu

Napadeni biologickymi $kiidci. Touto poruchou mame na mysli napa-
deni dfevénych konstrukci dfevokaznym hmyzem a dfevokaznymi houbami.
Pfi¢inou téchto napadeni byva zanedbana tdrzba, kterda ma za nasledek
vytvoteni vhodnych podminek pro mnoZeni téchto organismi- vlhkost,
biologicky odpad. Prizkumem krovu- tzv. biologickym prizkumem ziskame
komplexni posudek, na zakladé kterého mizeme zalit s napravou poruse-
nych ¢asti krovu mit tyto faze:

’ e e

, ktera maze
S—

Napadena krokev se do Y priifezu doslova drolila v rukdach
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o Sterilizace nezadoucich organismu

e Vymeéna, nebo zesileni napadenych konstrukci
e Preventivni chemicka ochrana dieva

e Konstrukéni ochrana dieva

Nejrozsifenéjsi zpusob sterilizace je zahtati pltidniho prostoru horkym
vzduchem. Tim docilime teploty v prufezu dievénych prvkd vice nez 50°C,
coz zpusobi stoprocentni thyn hmyzu. U dfevokaznych hub thyn neni sto-
procentni, protoze jejich vytrusy jsou odolné&jsi. Mezi dals$i metody patii
mikrovinny ohiev, UV zafeni nebo rentgenové zatfeni.

Zesileni poSkozenych ¢asti. Napravy lze docilit tzv. protézovanim. Pro-
tézovani je nahrazeni degradované ¢asti konstrukéniho prvku ¢asti novou- ze
stejného materidlu a stejnych prifezt jako byl piivodni jesté nedegradovany
prvek. Konstrukce byvaji spojeny nékterym z tesatskych spoju (napt. plato-
vanim) a zajiStény svorniky, Srouby, nebo tradi¢nimi dfevénymi koliky.
Jedna se o velice Setrnou metodu kopie, ktera je hojné uzivana v historicky
cennych konstrukcich. Je oblibenou metodou pamatkové péce. Prilozkova-
nim lze docilit ptivodni inosnosti opravovaného konstrukéniho prvku. Jedna
se o zesileni prvku po stranach piidavnymi dfevénymi, nebo ocelovymi
konstrukcemi. Dfevéné a kovové nastavovaci prvky lze ptipevnit hiebiky,
vruty, nebo svorniky. Dal§im typem metody je plombovani. Vice informaci
o zesilovani poskozenych dievénych prvki naleznete v kapitole ,,stropy*.

Konstrukéni ochrana diteva. Touto ochranou mame na mysli zaji$téni
ptistupu vzduchu k dfevénym ¢astem konstrukce. Nejvice trpicimi konstruk-
cemi jsou pozednice, zhlavi vaznych trami, obezdéné krokve a namétky.
Bezprosttedni styk dieva s vlhkym zdivem vede diive nebo pozdé&ji vzdy
k zdvaznému napadeni dfeva biotickymi $ktidci. U starSich objektt je zkrat-
ka nutné Casto celou pozednici nahradit novou dfevénou, nebo betonovym
véncem. Doporucuje se nahrada dfevénou pozednici, protoze u betonové
pozednice se cely problém kontaktu dieva a zdiciho materialu (cihly, beton
atd.) posune pouze stupeti vyse ke krokvim. Pii vyméné pozednice se cely
krov mirn€ nadzvedne (3 cm). Misto pro novou pozednici dikladné vy¢isti-
me a vyluxujeme od biologického odpadu a prachu a na styk pozednice
s korunou zdiva nesmime zapomenout dat asfaltovou izolaci. Celé misto i
pozednici preventivné osetfime impregnaci a chemickym preparatem proti
biotickym sktidctim.
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Noveé vyménéna prkna a krokev
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Nastaveni staré pozednice preplatovanim

Nové protézy tvorici uhnily hieben strechy napojené na staré krove
preplatovanim a staZené ocelovymi svorniky.
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Oprava krokve. Pii velkém zatiZeni, které piekrocilo unosnou mez, ne-
bo pii lokalnim hnilobném napadeni muze dojit k zavaznému poskozeni
krokve. V ramci uspory lze danou krokev v mnoha piipadech zachovat a
spravit. Prasklou krokev pomoci zveddku vyrovname a zafixujeme. Nasled-
né pomoci pfilozek krokev v poskozeném misté vyztuzime. Poté pomoci
kovovych svornikll prostréenych vyvrtanymi otvory krokev dikladné stah-
neme. Cely tento postup znazoriiuje ilustrace na konci této kapitoly.
V piipadé zatékani nahnilou ¢ast krokve odstranime a nahradime devénou
protézou, nebo celou krokev vyménime. Pfed vyménou krokve je potieba
vV misté napadené krokve odstranit krytinu a odfiznout laté¢ nad stiedem
sousednich krokvi. Tyto laté po umisténi a ptibiti nové krokve vratime zpét
na puvodni misto.

Pfi vyméné vaznice, nebo sloupku je potieba pted odstranénim poskoze-
ného prvku nahradit jeho funkci prozatimni konstrukei, ktera zajisti stabilitu
celé konstrukce. Napiiklad u vymény sloupku vlozime do jeho blizkosti
sloupek nédhradni, ktery zespodu vyklinujeme tak, aby veSkeré zatizeni bylo
preneseno z vyménovaného sloupku na sloupek nahradni. Poté sloupek
nahradime sloupkem novym a docasnou konstrukci po fadném ukotveni
novych prvki odstranime.

Pi#idani konstrukénich prvki do krovu. Nékdy dochazi k tomu, ze byl
krov dimenzovan na krytinu leh¢i, nez je ta, kterou nese, nebo kterou

\ g\

Nové viozené krokve a klestiny, které zvysuji tinosnost krovu
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Vymeéna prasklé krokve
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12. Po zaschnuti prvni vrstvy tmelu se pustime do dalsi vrstvy, abychom
docilili jeste¢ kvalitnéjSiho povrchu. Existuje fada systémovych vyrob-
ki, které nam zajisti jesté hladsi povrchy vhodné jiz k finalni vymalbé.

Nové zrizovana schodisté

Pldni vestavby jsou Casto mezonety. Nasazeni hiebene stiechy je ¢asto o
tolik vySe nez pozednice, ze se do prostoru vejdou dvé regulérni patra. Né-
kdy vyssi patro jiz nesplituje normou dané svétlé vysky pro obytnou mist-
nost, coz nam vSak nebrani zde vybudovat naptiklad ptidavné prostory
hlavnich mistnosti. Takovéto vyvySené prostory se daji vyuzit jako sklady,
nebo napiiklad pro spani. Pidni prostor skyta nespocetné mnozstvi kvalit-
nich feSeni a je jen na nas, zda investujeme penize do architekta, ktery je
obvykle zarukou kvalitniho feSeni, nebo si na architekta budeme sami hrat.
Jednou z uloh pro kvalifikovaného odbornika je ndvrh umisténi a typu verti-
kalnich komunikaci- schodist’ a vysuvnych zebiiku.

Abychom byli s interiérovym schodi§tém spokojeni, je nutné odvést kva-
litni truhlatskou préci. Spravny truhlaf si vyméii piipraveny otvor ve stropu,
zméii konstrukéni vysku, rozpocita vysku jednotlivych schodistovych stup-
il, aby jejich vysku ptizptisobil rozmérim na stavbé. V truhlarmé jednotlivé
prvky dfevéného schodisté pfipravi a na stavbé zkompletuje. Smontuje
bednéni v piipadé, Ze planujeme schodisté vylité z betonu.

Dals$im oblibenym schodistém u ptidnich vestaveb jsou vyklapéci schtd-
ky, které mohou byt idedlnim feSenim v pfipadech s omezenymi prostoro-
vymi moznostmi.
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Rekonstrukce schodu

Restaurované schody na piidu

Zachovani pavodnich detaili

Na obrazku opravenych schodi na ptidu je patrna snaha o zachovani au-
tenti¢nosti a historické paméti. Je zfejmé, Ze masivni dubové schodistové
stupné byly velice posSkozené a n€které z nich byly natolik degradované, ze
se je jiz nepodafilo zachranit. Ve vétsiné ptipadl dnesnich rekonstrukei by
byly stupné vyhozeny bez milosti vSechny. V tomto piipadé byla vétSina
stupfili zachranéna a restaurovana truhlafem, ktery na schodisti pracoval.
Nahnilé ¢asti dubovych stupnd byly ¢aste¢né ociStény a napustény piiprav-
kem vracejicim povrchu dieva jeho pivodni pevnost. Dubové stupné byly
pochopitelné v jadru zdravé a hniloba se ve vétsin¢ piipadi nedostala dal
nez tésné pod povrch. Nékteré stupné byly ve spodni nepohledové &asti
doplnény novym dievénym profilem. Schodisté bylo pfezdéno a nové i staré
stupné byly osazeny na pfipraveny podklad. Stupné, po kterych mozna jiz od
pocatku 18. stoleti chodili lidé na ptdu, byly tak zachranény a mohou byt i
nadéle hmatatelnym diikazem bohaté historie nasich domd.
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